
 

ACEPTAR 

 

Aceptar que tengo que aceptar 

Codiciado tesoro que no se puede comprar, 

Al igual que el perdonar, 

Van de la mano y no se van a separar. 

 

Ni el infinito insistir de los deseos 

Modificara el despliegue de la realidad, 

La lluvia ya viene en camino 

Y usted decide si se va a mojar, 

Si va a correr o se va a empapar, 

Si va a salir o encerrado se va a quedar, 

Si se va a esconder 

O si por las húmedas brisas del oriente 

Hacia la felicidad se va a dejar llevar. 

Lo sucedido ya no se puede cambiar, 

Dolor el motor de la existencia, 

Amor por los hechos es valentía. 

Para aceptar primero hay que admitir, 

Advertir nuestras dificultades 

Pavimentando así la autopista 

Que conecta ocultas similitudes  

Que desde niño sin saber escondíamos  

En nuestro silencio interior. 

Es simplemente aceptar lo que  

El silencio nos hizo en el pasado negar. 

 

Aceptar es un camino más  

Hacia el descubrimiento de sí mismo, 

No es resignación entender 

que no todo está en nuestro poder. 

De lo inevitable ya no hace falta lamentarse, 

Nadie elige sus cartas, 

solo elige cómo va a jugarlas. 

Adversas siempre serán las circunstancias, 

El sufrimiento depende de las expectativas. 

Tormentas del procedimiento  

Se facilitan con el agradecimiento. 

El no aceptar simplemente es un miedo 

A no aguardar los secretos  

Qué esconde el nuevo mapa, 

Aquel que no ensucio su capa,  

su abrelatas cualquier lata destapa. 
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